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CABRITO
DO

ALENTEJO
INDICACAO GEOGRAFICA

CADERNO DE ESPECIFICACOES

1. NOME DO PRODUTO

CABRITO DO ALENTEJO - INDICACAO GEOGRAFICA

2 - DESCRICAO DO PRODUTO

2.1. - Definicéo

Designa-se por Cabrito do Alentejo a carcaga/carne proveniente do abate de
caprinos inscritos no Livro de Nascimentos, filhos de pai e mae inscritos no Livro
de Registo Zootécnico e/ou Livro Genealdgico de Raca Caprina Serpentina,
podendo também ser provenientes de emparelhamento terminal em que a linha
paterna esta inscrita no Livro de Registo Zootécnico e/ou Livro Genealdgico de
Raca Caprina Serpentina, nascidos, criados e abatidos mediante as regras
estabelecidas.

De acordo com as praticas tradicionais locais com as quais 0s animais de ambos
0S sexos sao criados, 0 abate ocorre entre os 30-120 dias de idade, apresentando
carcacas entre 3,50 a 7,50 kg, de baixo teor em gordura, elevada proporcéo de
musculo, cor clara com vermelho pouco intenso, tenra, suculenta e de aroma

agradavel.

2.2. - Caracteristicas Sensoriais

De acordo com as condicfes de maneio e idade de abate, a carcaca do Cabrito
do Alentejo (conforme descrito em 2.1) apresenta baixo teor de gordura, sendo
esta de cor branca. A carne tem cor clara a rosada, sendo ligeiramente mais
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avermelhada nas carcacas perto do limite maximo de abate. A carne € muito

tenra, suculenta e de aroma agradavel.

Estas carcacas sédo consideradas quer na regido de origem quer noutras regioes
como carne de elevada qualidade pela tenrura, suculéncia e palatibilidade Unicas.
N&o sendo consumida tal qual, mesmo quando é apenas sujeita a uma ligeira
confeccdo culindria — grelhada, apenas temperada com sal - apresenta um
paladar especifico e tipico, resultante do tipo de maneio e da alimentacdo dos

animais, o qual é facilmente reconhecido pelos consumidores habituais.

2.3. — Especificidade da carcaca do Cabrito do Alentejo

Tendo em consideracdo os resultados obtidos em estudos' efectuados com
carcacas de Cabrito do Alentejo, estas apresentam geralmente, e devido a
presenca de gordura subcutanea, cores claras.

Conforme descrito em bibliografia apropriada?, as carcacas de Cabrito do Alentejo
apresentam uma percentagem de musculo entre 50 a 60%, uma percentagem
média de osso de 25% e gordura em percentagem inferior a outros genétipos

estudados®

As pecas designadas comercialmente por perna, vdo das costelas e pa
representam no seu conjunto, cerca de 70% do peso total da carcagca de Cabrito
do Alentejo, o que Ihe confere uma boa performance e elevado interesse

econdmico.

A fracgdo edivel, constituida pelo musculo e gordura subcutanea intermuscular e
intramuscular, apresentou 6 a 8% de gordura, constituindo assim um alimento

favoravel ao cumprimento das recomendacdes da FAO* para a dieta humana.

! Nomeadamente por Santos Silva, et al. (2009) e Belo et al. (2007)

> Nomeadamente por Santos Silva et al. (2009),

*por Santos et al, 2007 citado por Santos et al, 2009 e Dhanda et al., 1999 citado
por Santos et al, 2009.

“Who Technical Report, 2002 - series 916



Os principais acidos gordos presentes na gordura do Cabrito do Alentejo,
representando mais de 70% do total, foram o oleico (C18:1 cis-9), o palmitico
(C16:0) e o esteérico (C18:0).

No que respeita ao acido linoleico (CLA) e as suas reconhecidas propriedades
anticarcinogénicas, verificou-se que a sua concentracdo na carne variou entre
0,34 e 0,66 % comprovando que o Cabrito do Alentejo, ndo é um produto
homogéneo ao longo do ano, o que facilmente se compreende pelo facto de os
animais serem abatidos antes do desmame, numa fase pré-ruminante,
reflectindo-se assim no perfil dos acidos gordos da carne a composicao do leite

consumido®.

Sendo a composicao da dieta dos animais adultos dependente das condicdes fito-
edafo-climaticas da area de producédo e, portanto, variavel ao longo do ano,
influencia a concentragdo de CLA no leite e determina a existéncia de uma
correlacdo positiva com as quantidades existentes na gordura intramuscular do

longissimus dorsi °.

Por outro lado os cabritos amamentados por cabras em pastoreio apresentam
uma maior concentracdo de CLA’ o que estd de acordo com os estudos
realizados.

Todos os valores obtidos em carcacas de Cabrito do Alentejo corroboram que a
carne apresenta, para alem de elevada qualidade organoléptica e nutritiva,
caracteristicas quimicas bem correlacionadas com a regido de origem e com a
alimentacdo que esta mesma regido proporciona as cabras que amamentam 0s

animais que originam as carcacas de Cabrito do Alentejo.

2.4. - Apresentacdo comercial

O Cabrito do Alentejo pode ser comercializado sob a forma de carcacga inteira,
meia carcaca ou carcaca esquartejada nas seguintes pegas: pa, cachago, peito e
fralda, vdo das costelas, perna e miudezas ndo embaladas, embaladas em

couvetes (anexo ).

* Branskalieve et al, 2000
® Nudda et al., 2005, citado por Belo et al, 2007
"Jambrenghi et al., 2007, citado por Belo et al, 2007 e Santos et al, 2009



O Cabrito do Alentejo pode também ser comercializado sob a forma de
preparados formados por pelo menos 60 % do seu peso total de Cabrito do
Alentejo em peso total e por uma componente vegetal (cebola, alho, cenoura,
salsa, louro, etc.), utlizada habitualmente na alimentacdo humana e

tradicionalmente na confeccdo de pratos regionais a base de cabrito.

3. - AREA GEOGRAFICA DE PRODUCAO

3.1 - Solos

A zona principal de criacdo do Cabrito do Alentejo estende-se desde o Sul do
Tejo até ao Algarve.

De facto, nesta vasta area geografica existem zonas consideradas marginais,
com solos pobres e declives acentuados. Estas zonas s&o naturalmente propicias
a criagdo de caprinos, designadamente face a pobreza dos solos e a

incapacidade de criagdo de animais mais exigentes em termos alimentares.

Os solos que déo origem ao coberto vegetal do qual se alimentam os caprinos
sdo pobres, derivados em especial dos xistos e da sua meteorizagdo, nao
ultrapassando, na grande maioria, o estaddio primario de evolugdo, sendo
pedologicamente denominados esqueléticos, litossolos ou fases delgadas de
solos mediterraneos pardos de xisto, apresentando uma espessura efectiva entre
0s 10 e os 25 cm. Os teores em fésforo e potassio destes solos sao considerados

baixos e a acidez é outra das suas caracteristicas mais marcantes.

Assim e apesar de a quase totalidade dos efectivos de Raca Serpentina,
geralmente de grandes dimensdes e elevado grau de pureza genética, se
encontrar na metade interior do Alentejo, verifica-se a existéncia de ndcleos de
producdo em todo o interior da area geografica definida, sempre que existem as
condi¢cBes naturais propicias, designadamente:

- solos pobres, derivados em especial dos xistos e da sua meteorizagao;

- grande percentagem de pastagens em zonas de grande declive e muito mato
onde as maquinas nao tém acesso e as outras espécies tém grande dificuldade

em sobreviver quer pela qualidade da pastagem quer pela dificuldade de acesso.



3.2 -Clima

O clima de Portugal continental, de acordo com a classificacdo de Koppen, foi
incluido na subdivisdo Cs, denominado de clima mediterranico ou subtropical
seco. E caracterizado essencialmente por ter o Ver&o seco, sendo mesmo o (nico
clima do mundo sem chuvas no Veréo, estacdo onde o sol se encontra mais alto
no horizonte. Embora se observem precipitacbes anuais satisfatorias, estas
concentram-se no Inverno, tornando-se mesmo excessivas nesta estacdo, e

faltam no Ver&o, quando a insolac&o e as temperaturas sdo maiores®.

A éarea de producédo do Cabrito do Alentejo esta incluida na zona classificada

como de clima temperado chuvoso e Verdo seco e quente (Csa)®

Este tipo de clima é determinante para a vegetacao existente da qual os animais
adultos se alimentam, assim como influencia o0 maneio praticado,

designadamente em termos de alimentacédo e seleccédo de animais,

Esta selecgdo tem conduzido a obtengdo de animais com as caracteristicas
necessarias para sobreviver, resistir e produzir em condi¢des tdo adversas, como

€ o0 caso da Raca Serpentina e seus emparelhamentos, descritas em 2.1. (Anexo

)

3.3 — Delimitacéo da area geografica

De realcar que a area geografica de producéo esta naturalmente delimitada:

- a oeste, pelo mar e/ou por zonas costeiras, arenosas, sem condi¢cdes para a
criacao de gado caprino;

- a norte, noroeste e a sul, pelo desaparecimento das condi¢bes pedo-climaticas
requeridas;

- a este, pela fronteira com Espanha, em cujo territério quer a raca de caprinos,
guer a respectiva alimentacdo e maneio sédo diferentes dos que se praticam em
Portugal, dando origem a produtos naturalmente diferenciados.

Assim, e tendo em conta:

8 Feio, 1991



- as condicbes edafo-climaticas necessarias, quer para a criacdo dos animais
guer para a preservagao dos recursos naturais dos quais se alimentam,;

- 0 saber fazer das populagbes, designadamente em termos do maneio e da
manutencao dos rebanhos;

- a localizacédo geografica das exploracdes que sempre se dedicaram a criacao
destes animais e que mostram um crescente interesse na sua expansao.

- as exigéncias especificas de controlo e rastreabilidade que se auto-impuseram
os produtores de Cabrito do Alentejo, que asseguram um sistema completo
ascendente e descendente entre cada animal e cada carcaca ou pecas ou
preparados, devidamente acondicionadas;

- a necessidade de n&o serem defraudados os consumidores habituais de Cabrito
do Alentejo, que exigem, conforme ja se habituaram, a ter um conhecimento
completo da cadeia produtiva, identificando cada produtor e /ou cada exploracéo
produtora, de forma clara e inequivoca,;

- a necessidade absoluta de ser demonstrada a origem geografica e animal de
cada peca ou de cada embalagem, individualmente marcada e numerada, para
garantir que o controlo ndo apresenta solu¢cdes de continuidade;

- a necessidade de disponibilizar ao consumidor um produto genuino e fiavel,
mesmo apOs uma preparacdo que o adeque as modernas exigéncias do consumo

e da distribuicéo,

A area geografica de producao fica naturalmente circunscrita, do ponto de vista
administrativo:

- ao distrito de Portalegre;

- ao distrito de Evora;

- ao distrito de Beja, exceptuando o concelho de Sines e as freguesias de Vila
Nova de Milfontes, Langueira, Almograve e Zambujeira do Mar, do concelho de
Odemira);

- ao concelho de Grandola (excepto freguesias de Carvalhal e Melides);

-ao concelho de Alcacer do Sal (excepto freguesias de Santa M.2 do Castelo e
Comporta);

- ao concelho de Santiago do Cacém (excepto freguesia de Santo André);

- ao concelho de Alcoutim (excepto freguesia de Vaqgueiros);

- as freguesias do Couco e Santana do Mato, do concelho de Coruche;



- a freguesia de S. Marcos da Serra, do concelho de Silves;

- a freguesia do Ameixial, do concelho de Loulé.

O respectivo mapa consta do ANEXO llI.

4. GARANTIA SOBRE A ORIGEM GEOGRAFICA DE PRODUCAO

A origem geografica do Cabrito do Alentejo é assegurada essencialmente pelos

seguintes elementos:

4.1. - Caracteristicas do produto

As caracteristicas do préoprio produto, descritas em 2), que se relacionam com o

meio natural onde ocorre a sua producao.

4.2. - Identificagéao pelos consumidores

A identificacdo e o reconhecimento por parte dos habitantes e naturais da area
geografica delimitada, bem como pelos seus consumidores, designadamente no
gue se refere as caracteristicas sensoriais inerentes a diminuta fraccéo lipidica

presente.

4 .3. - Sistema de controlo

Esta implementado um sistema de controlo (verificacdo da observancia do
caderno de especificacdes) que, para além da origem geogréfica do produto,
garante que sO podem beneficiar do uso da Indicacdo Geografica — Cabrito do
Alentejo, os animais cujo nascimento e criacdo tenham ocorrido em exploracdes
para o efeito autorizadas pelo Agrupamento de Produtores que requereu a

proteccéo da Indicacdo Geografica Cabrito do Alentejo.

Tém esta autorizacao as exploracdes que cumulativamente:
- estejam localizadas no interior da &rea geografica de producéo;
- cujos produtores assumam o compromisso de efectuar a producéo dos caprinos

a beneficiar pela Indicacdo Geografica Cabrito do Alentejo, no interior da area
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geografica e no estrito cumprimento das demais condicbes especificas de
producédo constantes neste Caderno de Especificacoes;

- disponham de animais inscritos no Livro de Nascimentos do Registo Zootécnico
elou Livro Genealogico de Raca Caprina Serpentina e que estejam devidamente
identificados;

A autorizacao referida depende da verificacdo prévia, a efectuar pela entidade
reconhecida como Organismo de Certificagdo (OC), a pedido do Agrupamento de
Produtores gestor da IG Cabrito do Alentejo, das condigbes de produgéo,
designadamente do tipo e natureza dos recursos alimentares, da dimensao,
natureza e estado sanitario do efectivo, do maneio dos animais, da origem e
reposicédo do efectivo, dos abrigos disponiveis e das condi¢bes de transporte e

abate.

4.4. - Rastreabilidade

O processo de rastreabilidade do Cabrito do Alentejo passa por varias fases,
nomeadamente pela identificacdo das exploracdes, localizacdo e sistema de
producédo (Anexo V).

Todos os progenitores sao identificados com o dispositivo electrénico e uma ou
duas marcas auriculares, uma correspondente ao niamero de registo no Livro de
Registo Zootécnico da Raca Serpentina (animais explorados em linha pura) e
outra correspondente ao brinco sanitario. No caso de rebanhos onde existem
fémeas provenientes de emparelhamentos segundo o mencionado no ponto 2.1.,
apenas € colocado a segunda marca. Este processo de identificagdo garante um
aumento da eficacia no controle da correspondéncia mae/filho (Anexo VI).

Os cabritos séo identificados, nas primeiras 48 horas de vida, com uma marca
auricular, na forma de brinco, em que esta impresso uma identificacdo numérica
ou alfanumérica que sera a sua identificacio até ao abate. E efectuado o registo

do seu peso e da marca auricular da progenitora.

Os animais filhos de fémeas inscritas no Livro de Registo Zootécnico da Raca
Serpentina sao inscritos no Livro de Nascimentos da Racga Serpentina enquanto

0s restantes, segundo o mencionado no ponto 2.1., sdo inscritos huma base de
11
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dados a cargo da Associacao Portuguesa de Caprinicultores de Racga Serpentina

(APCRS) de modo a garantir a sua identificac&o.

A APCRS faz um controlo periodico de todos os animais na forma de Contraste de
Performance que permite de uma forma continua acompanhar a evolucado das

caracteristicas creatopoiéticas, bem como a manutenc¢éo da sua identificagéo.

Quando os animais saem para abate € registada a identificacdo da exploracéao,

matadouro de destino, guia de transito e a marca auricular dos animais a abater.

No matadouro € registada a data de entrada, data de expedicdo do matadouro e

destino comercial, nUumero atribuido a carcaca e a origem do animal.

No caso de se proceder a desmancha da carcaga € colocado em cada peca a
origem do animal e nimero atribuido a carcaca. E registado, em simultaneo, quais

as pecas provenientes da desmancha.

5. DESCRICAO DO MODO DE OBTENCAO DO PRODUTO
5.1. Maneio dos animais
5.1.1. - Alimentacao

5.1.1.1. — Cabritos

O Cabrito do Alentejo € amamentado pela cabra desde o seu nascimento até uma

idade compreendida entre os 30 e os 120 dias. (Anexo VII)

Com o objectivo de promover o desenvolvimento do aparelho digestivo ou apenas
para entretém satisfazendo as necessidades inatas de roer e prevenindo
situacOes de stress, por volta dos 15 dias de idade sdo colocados a disposicao
dos cabritos alguns elementos fibrosos, também designados como “roedores”.
Estes alimentos tém como base:

- feno de boa qualidade (fenos apeteciveis e de boa digestibilidade);
12



- ramagem de azinho, de sobro e outras;

- cereais;

- produtos compostos constituidos exclusivamente por cereais tais como milho,
trigo, aveia, cevada, centeio, etc.; proteaginosas como ervilha, fava, faveta,
ervilhaca, grdo de gramicha, grdo de bico forrageiro, etc.; bagaco de girassol,
soja, beterraba, etc.; e outros subprodutos da agricultura, horticultura e
fruticultura.

Podem ainda fazer parte destes alimentos, mas em baixas percentagens,
gorduras, carbonatos, bicarbonatos, fosfatos e cloretos, bem como soro de leite

em po e aditivos minerais e vitaminicos.

Todos estes alimentos sdo apenas complementos do leite materno, satisfazendo
as necessidades alimentares em valores que nao ultrapassam os 15 % da
alimentacdao total do cabrito, durante a sua fase de cria. (Anexo VII).

As caracteristicas destes alimentos e as quantidades utilizadas sao objecto de

accoes de controlo pelo OC.

A administracdo de qualquer promotor de crescimento, como anabolizantes,

hormonas, produtos similares, naturais ou artificiais, é interdita.

O aprovisionamento de agua e alimentos respeita sempre as regras minimas de

higiene e bem-estar animal.

5.1.1.2. - Animais adultos

A alimentagdo dos rebanhos é efectuada através do pastoreio directo das
pastagens naturais ou melhoradas, baseadas em espécies pascicolas adaptadas
as caracteristicas edafo-climaticas da regido geografica delimitada, associadas a
recursos arboreos (ramagem e bolota da azinheira e ramagem e lande do
sobreiro, por ex.) e arbustivos (recurso a diversas espécies arbustivas como
giestas, urzes, estevas). Actualmente também se recorre a implantacdo de
pastagens semeadas com espécies forrageiras adaptadas as caracteristicas
edafo-climaticas da regido, as quais complementam a alimentacdo dos animais,

principalmente nas fases mais criticas como € o Verdo e o Outono.
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Nestes periodos criticos os caprinos adultos podem ainda ser suplementados
com palhas, fenos e/ou alimentos compostos a base de cereais que podem ser
obtidos na prépria exploracdo ou adquiridos no mercado e que respeitam as

caracteristicas referidas no ponto 5.1.1.1.

O aprovisionamento de agua e alimentos respeita sempre as regras minimas de

higiene e bem-estar animal.

5.1.2. - Conducéao dos rebanhos

Os caprinos séao explorados em sistemas de producéo extensivos, verificando-se,

obrigatoriamente, um regime de producéo ao ar livre.

O pastoreio diurno efectuado pelo rebanho é feito sob orientacdo e gestdo do
“cabreiro” e ocorre diariamente logo de manh&, durante todo o ano. Esta regras
tem excepcdo, apenas, na época ap0s 0s partos, durante a qual o pastoreio

diurno tem inicio apés o “afilhamento” e/ou ordenha.

Os rebanhos sé@o conduzidos por percursos de pastoreio longos e declivosos em
zonas marginais do Alentejo e limitrofes em que as pastagens sao pobres e
baseadas em espécies autoctones de gramineas (Dactylis glomerata, Lolium ssp,
Bromus ssp e outras) e leguminosas (principalmente varios tipos de Trifolium e
Mendicago mas também Ornithopus, Lotus, Scorpiurus, etc.) proprias da regido
descrita, assim como plantas arbustivas (varios tipos de Cistus vulgarmente
designados por Estevas, Sargacos, Piorno e Tojo), rama de Quercineas
(Sobreiros e Azinheiras) e bolota ou lande proveniente das mesmas.

O pastoreio nocturno ndo esta sujeito a qualquer tipo de orientacéo por parte do

“cabreiro”. (Anexo IX)

Para o aleitamento do “Cabrito do Alentejo” procede-se ao “afilihamento”. Esta
operacao, tradicionalmente, € executada pelo “cabreiro” e consiste em apanhar e
colocar o cabrito junto da respectiva progenitora. Esta € uma operacdo morosa e
dificil que segue, ainda, os moldes tradicionais em que o cabreiro recorre a

memorizacdo para juntar os filhos as respectivas maes.
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No entanto, pode-se recorrer a métodos mais rapidos e menos trabalhosos de
proporcionar o leite das cabras aos cabritos quer por identificagdo mae/filho(os)

guer promovendo um sistema “self-service”.

As situacdes de adopcdo, por morte ou doenca da mae ou por producdo

insuficiente de leite, sdo admitidas.

O desmame dos cabritos é efectuado por volta dos 3 - 4 meses. Normalmente o
desmame dos machos é feito em separado, podendo estes ser colocados junto

aos machos adultos (bodes) ou mantidos em areas diferentes.

No que diz respeito aos animais adultos ndo existem quaisquer preocupacdes
com instalacbes especificas, estando estes constantemente ao ar livre No
entanto, em algumas explora¢gdes ha instalacdes para os abrigar, principalmente

no Inverno.

5.1.3. - Maneio higio-sanitario

Os efectivos pecuarios estdo saneados pela Organizacdo de Produtores
Pecuarios operante na zona da exploragdo ou, na inexisténcia deste, pelos
Servigos Oficiais pelo que os produtores sao obrigados, quando solicitados, a
apresentar o Boletim Sanitario, devidamente organizado e actualizado, do qual

devem constar todas as provas sanitarias oficialmente impostas.

Os animais doentes sado tratados pelo médico veterinario que pode ser ou nao
assistente da exploracdo. Todos os tratamentos fazem-se no respeito das normas

oficiais em vigor.

O abate s6 é efectuado apoOs ter sido respeitado o intervalo de seguranca
adequado a eliminacdo dos residuos dos farmacos prescritos pelo meédico
veterinario. Na impossibilidade de se interromper o tratamento antes deste prazo,
o animal é excluido deste processo produtivo, ndo podendo a sua carcaca
ostentar a IG “Cabrito do Alentejo”.
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5.1.4. - Maneio reprodutivo

A época de cobricdo tem inicio em Maio e prolonga-se até finais de Novembro.
Os bodes sO0 se encontram juntos com o rebanho nesta época. O maneio
reprodutivo praticado permite o sistema tradicional de duas épocas principais de
paricdo: uma de Setembro/Outubro e outra de Janeiro/Fevereiro, com 0 objectivo
de dispor de cabritos durante as épocas de maior procura do produto (Natal e
Pascoa, respectivamente).

Contudo, em algumas exploracdes, os bodes estdo todo o ano junto das fémeas
havendo pari¢bes durante todo o ano.

Os rebanhos recorrem exclusivamente a monta natural embora mais
recentemente se tenha iniciado o recurso a técnicas de sincronizacao de cios e a

inseminacao artificial.

5.2. - Condic¢des especificas de transporte

De acordo com a legislacao nacional e comunitaria em vigor sobre o transporte de
animais em vida, séo respeitadas as seguintes regras:

- 0 transporte dos animais faz-se nas condi¢coes mais favoraveis de forma a evitar
o stress. E proibida a utilizacdo de qualquer tipo de tranquilizantes.

- durante o transporte é assegurado o espa¢o minimo indispensavel ao bem-estar
do animal.

- a carga e a descarga dos animais faz-se com cuidado, utilizando equipamento
adequado, excluindo-se maus tratos que possam provocar lesbes. Toda a
sujeicdo brutal € proibida.

- no transporte respeitam-se as normas de utilizacdo dos veiculos.

- 0 percurso entre a exploracdo e o matadouro € o mais curto possivel.

5.3. - Condic¢des especificas de abate

O abate do Cabrito do Alentejo é permitido em matadouros reconhecidos pelos

Servigos Oficiais.

Os limites previstos para o transporte dos animais vivos tém que ser respeitados.
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ApOs o transporte, os animais fatigados ou excitados descansam durante um

periodo de, pelo menos, 24 horas, salvo decisao contraria do veterinario oficial.

Os locais de estabulacao dispdem de arejamento adequado e de agua potavel em
gualquer momento. O fornecimento de alimentos esta dependente da orientacao

do veterinario oficial.

Os animais cujas carcagas se destinam a beneficiar do uso da IG Cabrito do
Alentejo sédo abatidos em lotes completos, constituindo uma série completa

ininterrupta.

Desta forma pretende-se que as linhas de abate dediguem maior atencédo e
cuidado ao processamento destas carcacas de modo a evitar a mistura de
animais. A cadeia de abate processa-se o0 mais rapido possivel, de modo a

diminuir os riscos de contaminag&o microbiana.

O atordoamento ou insensibilizacdo dos animais para abate é obrigatorio.
Contudo ndo deve ser executado se ndo for possivel sangrar de imediato os

animais.

O processo de abate e preparacdo das carnes tem, obrigatoriamente, que se

enquadrar nas normas legais de higiene nacionais e comunitarias vigentes.

Durante o processamento, a carcaca estad identificada segundo as normas
oficiais, até a aposicdo de uma marca de certificacdo do OC, nos quatro membros

e preenchida a ficha de classificacéo.

As pecas embaladas e as carcacas sao identificadas por um rotulo do qual consta

a marca de certificacdo, numeracéo, o logotipo adoptado e a identificacdo do OC.
Todo o processo de abate e preparacdo das carcagas ou pecas para a

comercializacdo é acompanhado por um técnico da entidade reconhecida como

OC, ou de um seu representante, devidamente credenciado.
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A ficha de abate contém a seguinte informacéo:
e 0 numero da carcaca;
» adata de abate;
e nome do produtor ou seu codigo;
e 0 numero de identificacdo do cabrito que corresponde ao numero do brinco,
colocado na orelha direita pelo Registo Zootécnico e/ou Livro Genealdgico;
e a classificacdo da carcaca (segundo as normas em vigor), efectuada pelo
matadouro e/ou pelo OC;
e 0 peso da carcaga,;

e aaprovacdo da carcaca para consumo humano.

5.4. - Condi¢cdes de armazenagem da carne

Para manter as condi¢fes de salubridade e as caracteristicas organolépticas das

carnes procede-se ao progressivo abaixamento de temperatura da carcaca.

Durante as primeiras 8 a 12 horas, as carcagas e pegas respectivas permanecem
em refrigeracdo para que a temperatura ao nivel do longissimus dorsi ndo desca
abaixo dos 10°C. De seguida procede-se a um regime térmico apropriado para
obter 7°C no seu centro térmico, temperatura maxima para todas as operacdes

posteriores.

No caso de ndo se poder respeitar as temperaturas previstas para as primeiras 10
horas, utiliza-se a estimulacéo eléctrica para evitar as contrac¢des devidas ao frio.
O processo de preparacdo das carnes respeita, obrigatoriamente, as normas

legais de higiene, nacionais e/ou comunitarias, vigentes.

O transporte das carcacas efectua-se de acordo com a legislacdo em vigor para o

efeito.

5.5. - Condi¢cdes de comercializagcdo
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A procura de carne de caprino €, em diversas regides, ciclica ao longo do ano,
verificando-se uma procura mais acentuada em periodos festivos associados a
celebracgdes religiosas, nomeadamente, o Natal e a Pascoa. Noutras regides, no
entanto, a carne de cabrito ja € servida nos restaurantes em qualquer altura do

ano, sendo mesmo “rotulado” como “prato de luxo”.

A desmancha das carcacas é efectuada por pessoal especializado e em local

devidamente licenciado para o efeito.

As pecas de carcaca destinadas a comercializacdo sao colocadas no mercado
sob a forma de pecas ndo embaladas ou pecas embaladas.

A carne beneficiada pela IG Cabrito do Alentejo é colocada no mercado sob a
forma de carcaca inteira, meia carcaga ou carcaca esquartejada nas seguintes
pecas: pa, cachaco, peito e fralda, vdo das costelas e perna (Anexo ) ou, ainda,

sob a forma de preparados (tal como descrito em 2.3 e sempre embalados).

A preparacdo da carcaca e das suas respectivas pecas destinadas ao comeércio
sdo acompanhadas pela presenca de um técnico do OC ou de um representante

devidamente credenciado.

O modo de obtencéo deste produto em nada se opde as exigéncias do modo de
producéo bioldgico pelo que nada impede uma exploracdo autorizada a produzir
Cabrito do Alentejo a beneficiar simultaneamente do modo de producéo biologico

desde que cumpra o regulamento em vigor.

6. ELEMENTOS QUE JUSTIFICAM A RELACAO COM O MEIO

6.1. - Referéncias fito-edafo-climéaticas

O clima da area geografica delimitada de producdo de Cabrito do Alentejo, tal
como definida em 3.3, de caracteristicas mediterrdneas e continentais, € marcado

por Invernos rigorosos e Verdes quentes e secos, com amplitudes térmicas
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elevadas (especialmente no interior) e um regime de chuvas fraco e muito

irregularmente distribuido ao longo do ano.

A temperatura média do ar, na quase totalidade da area de producéo, encontra-se
no intervalo de 15°C a 17,5°C, atingindo mesmo numa pequena mancha

temperaturas meédias superiores a 17.5°C (Anexo X).

A insolacdo média anual registada apresenta uma uniformidade, verificando-se a
existéncia de mais de 2900 horas de sol, encontrando-se valores na ordem de
3000 horas em toda a margem esquerda do Rio Guadiana. Apenas uma pequena
mancha apresenta o valor de 2800 horas de sol (Anexo Xl).

A precipitacdo média varia entre os 500 e os 900 mm (Anexo XllI) e, regra geral, €

inferior a 75 dias/ano com uma precipitacéo superior a 1,0 mm (Anexo XIlII).

Em relacdo aos solos, uma vez que sao o principal suporte fisico e nutritivo das
plantas condiciona o0 tipo de coberto vegetal existente. S&o solos
predominantemente acidos com pH < 6,5 (aparecendo uma mancha de solos com
pH neutros a alcalinos) (Anexo XIV) que variam entre os cambissolos, 0s podzais,

os litossolos e os fluvissolos (Anexo XV).

Em relagdo aos complexos litologicos encontram-se principalmente formacdes
sedimentares e metamoérficas com predominéncia para os solos a base de xistos
e grauvaques. E possivel encontrar-se uma pequena mancha de rochas eruptivas
(Anexo XVI).

Como consequéncia directa dos solos e do clima predominante na regido, as

espécies vegetais predominantes sdo as seguintes:

e Extracto arboreo - sobreiro (Quercus suber) e azinheira (Quercus
rotundifolia);

e Coberto arbustivo - esteva (Cistus ladaniferus), tojo (Giesto spp.),
rosmaninho (Lavandula stoechas), sargaco (Cistus monspeliensis), alecrim

(Rosmarinus officinales), giesta (Spartium spp.);
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e Extracto herbaceo - ervilhaca (Vicia sativa), serradela (Ornithopus
compressus), festuca (Festuca arundinacea), trevos (Tripholium spp.), luzerna
(Medicago spp.), tremocilha (Luinus spp.), bromus, margaca, pampilho,

azevém (Lolium spp.).

A éarea delimitada de producdo € caracterizada pela existéncia de manchas de

sobro e azinho dispersas por toda a regiao (Anexo XVII).

O extracto arbOreo e o extracto arbustivo tipicos do Alentejo constituem, além de
fontes alimentares, importantes abrigos para os animais em relagcdo ao clima, por

vezes agreste.

6.2. - Referéncias Historicas

A determinacédo da origem dos caprinos portugueses € particularmente dificil. No
entanto, alguns autores defendem que as actuais cabras domésticas terdo tido
origem em espécies caprinas selvagens: Capra aegagrus, Capra prisca e Capra

falconeri.

As populacdes selvagens terdo sofrido vagas migratérias ao longo das cadeias
montanhosas e, ao nivel da Peninsula Ibérica, a Capra aegagrus e a Capra prisca
terdo sido sucedidas pela Capra pyrenaica. Actualmente aceita-se a Capra
pyrenaica como antecessora das ragas caprinas portuguesas, de entre as quais a
raca Serpentina.

No Alentejo, desde sempre que se conhece a existéncia de Caprinos embora esta
espécie tenha sido ao longo dos tempos considerada secundaria pela maioria dos
criadores de gado, muitas vezes apenas conservada por contribuir em larga
escala para a manutencao da limpeza dos matos das propriedades como se pode
comprovar por transcricdo do excerto do livro “Senhores da Terra - Diario de um

Agricultor Alentejano” (excerto em Anexo XVIII):

Também o “"RECENSEAMENTO GERAL DE GADOS - Continente do Reino de
Portugal — 1870, refere a existéncia destes animais na area geografica, ao seu
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valor econémico por distritos, especificando os de Evora, Beja e Portalegre.

Quanto a especificidade do maneio, este manteve-se igual ao longo dos anos. A
comprova-lo ndo poderiamos deixar de apresentar um excerto da 22 edicao do

livro “Através dos Campos — usos e costumes agricolo-alentejanos”, de 1947.

Da mesma forma, o maneio e a importancia real do aproveitamento dos produtos
provenientes da exploragdo destes animais sdo referidos no livro “Historia da
alimentacdo no Alentejo” onde consta quanto ao periodo “DA EXPANSAO AO
FIM DO ANTIGO REGIME".

No entanto a referéncia mais antiga ao consumo de cabrito encontra-se no Livro
de Cozinha da Infanta D. Maria. Esta obra, embora apenas recentemente
publicada, contém as notas da referida Infanta, datadas da época de quinhentos
(séc. XVI)

Hoje em dia muitos sdo os apontamentos sobre receitas tradicionais de cabrito no
Alentejo como se pode comprovar em roteiros gastronomicos do Alentejo, livros
de cozinha tradicional Alentejana e concursos gastronémicos da regido Alentejo e

gue atestam a importancia do cabrito na alimentacéo dos Alentejanos.

No que diz respeito mais concretamente a cabra de Raca Serpentina, como €
comum noutras etnias desta espécie, resultou de cruzamentos de animais
trazidos em tempos remotos para a Peninsula Ibérica por povos de varias origens
e ai, face a condicionalismos ambientais e a alguma seleccdo morfolégica, deram
origem a uma populacdo de acentuada homogeneidade, merecendo

posteriormente o estatuto de raca’

Os efectivos caprinos multiplicaram-se predominantemente na Serra de Serpa.
Dos ndcleos iniciais formados na regido de Serpa, a Raca Serpentina difundiu-se

para todo o Alentejo e alguns concelhos do Ribatejo e da peninsula de Setubal

° Fialho, 1996
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substituindo a raca Charnequeira até entdo dominante na regido’®. Essa

expanséo valeu-lhe a denominacéo de Alentejana ou mesmo Portuguesa.

O nome de Serpentina, que lhe foi dado depois de bem fixadas as suas
caracteristicas naturais, € o nome mais justo'’, pois para além de constituir a
homenagem a bons criadores que sempre houve naquela regido, corresponde

também ao berco de formagéo desta racga.

Em Janeiro de 1991 a cabra Serpentina viu reconhecido o seu justo valor quando
finalmente foi considerado pela Direccdo Geral de Pecuaria como raca nacional
por estar perfeitamente individualizada sendo criado o Registo Zootécnico da

Raca Serpentina.

A criacdo do Registo Zootécnico visa a conservacdo da pureza desta etnia,
possibilitando o0 seu progresso zootécnico e favorece a difusdo de bons
reprodutores. Desde 1994 que o Livro de Registo Zootécnico se encontra a cargo
da Associacao Portuguesa de Caprinicultores de Raca Serpentina, sediada em

Evora.

Desde 1998 tem constituido como ponto da ordem de trabalhos das reunides de
Direccdo e Assembleia Geral da APCRS a qualificacdo do Cabrito e queijo
provenientes dos seus produtores, através do reconhecimento da Indicacéo

Geografica Alentejo. Da mesma forma, a venda de “Cabrito do Alentejo” é pratica

corrente anualmente.

A Feira do Montado, em Portel, tem desde 2002 constituido uma grande aposta
na promog¢ao da raca Serpentina através de concursos e exposi¢des e como local
da realizacao das Jornadas da Cabra Serpentina. Em 2004 esta Feira contou pela
primeira vez com a colaboracdo de 5 restaurantes que disponibilizaram
diariamente pratos tipicos de Cabrito do Alentejo (Anexo XIX) para promoc¢ao do

mesmo.

Y Frasédo, 1981 citado por Sobral, 1991

'segundo A.J. Bettencourt e M. Sobral (1988)
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Muitos outros certames tém igualmente constituido meio de promocéo da raca
Serpentina como é o caso das feiras OVIBEJA em Beja, Feira Internacional Agro-
Pecuéria de Estremoz, Feira Nacional de Agricultura de Santarém, EXPOREG em

Reguengos de Monsaraz e EXPOMOR em Montemor-o-Novo.

Outras accdes de promocdo e informacédo foram realizadas através do boletim
informativo da Associagdo Portuguesa de Caprinicultores de Raga Serpentina
“Serpentinando”, participacdo com trabalhos técnicos em Reunides Cientificas

como.

- XXVIII Jornadas cientificas y VII Internacionales da Sociedad Espanhola de
Ovinotecnia y caprinotecnia, de 25 a 27 de Setembro de 2003 em Badajoz,
Espanha

- VIl Conférence internationale sur les caprins, 14 a 20 de Maio, Tours, France

- IX Congresso de Zootecnia, “ A zootecnia no limiar do 3° milénio”, 11 a 13 de
Novembro de 1999, Porto

A APCRS tem ainda promovido visitas de campo de criangcas em idade escolar ou
pré-escolar a exploracdes de criadores associados com o objectivo de promover o

contacto com a natureza e contribuir para a formacao das mesmas (Anexo XX).

Presentemente, a cabra Serpentina distribui-se por todo Alentejo e areas
limitrofes, coabitando em inteira harmonia com o meio onde é produzida, bem
como o regime de producao praticado na regido (regime extensivo). O numero de
animais inscritos no Livro de Registo Zootécnico da Racga Serpentina e 0 nimero
de socios efectivos da Associacdo Portuguesa de Caprinicultores de Raca

Serpentina tem variado pouco nos ultimos anos.

6.3. - Factores ambientais e humanos

A etnia caprina Serpentina, cuja area de dispersdo é a das terras de exiguos
recursos forrageiros do Alentejo, celebrizou-se pela sua rusticidade e
longevidade.
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E uma raca de aptiddo carne/leite sendo explorada simultaneamente nestas duas
vertentes. Mesmo restringida por uma alimentagdo pobre a base de vegetacdo
espontanea e restolhos, sob um regime extensivo, é considerada por alguns
autores como sendo uma raga que se situa entre as melhores ragas portuguesas

para a producédo de carne.

As caracteristicas fito-edafo-climaticas desta area geografica, em conjunto com o
Homem que as explora definem um ecossistema. Este facto, juntamente com
técnicas de maneio proprias da regido Alentejo e as caracteristicas da propria
raca, contribuiu para que a carne de caprino de Raca Serpentina e seus
emparelhamentos se evidenciasse e diferenciasse pela sua qualidade

organoléptica, determinante para elevar o seu valor gastronémico.

Predominam, nas regifes de principal criagdo desta raca, as exploracdes agro-
pecuarias exploradas em sistema agro silvopastoril, de caracter extensivo, na sua
maioria com areas de montado de sobro (Quercus suber) e/ou azinho (Quercus
rotundifolia). A utilizacdo do solo predominante €, portanto, o sob coberto da
floresta mediterrdnica (sobreiro e azinheira), zonas de -cultura cerealifera
(sequeiro) e arvense (forragens cultivadas e pastagens naturais ou melhoradas) e

incultos.

Os pastos naturais, associados a recursos arbéreos e arbustivos (recurso a
diversas espécies arbustivas como giestas, urzes, estrepes) constituem a base da
alimentacdo dos caprinos de Raca Serpentina e seus emparelhamentos. O
recurso a outro tipo de alimentos normalmente so é feito em situacdes de pendria
alimentar. Estes animais caracterizam-se pela capacidade de subsistir a
condicdes de fraca disponibilidade de alimentos. E esta rusticidade que os torna
perfeitamente adaptados as condi¢cdes acima mencionadas.

A predominancia de terras pobres, aproveitadas com sistemas cerealiferos e de
vastos montados de sobro e azinho, a falta de estruturas industriais com alguma
expressdo e de alternativas de emprego poderdo explicar o acentuado e
progressivo éxodo da populacédo (quer para outras zonas do continente, quer para

0 estrangeiro) e seu consequente envelhecimento. Deve, portanto, apostar-se nas
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actividades tradicionais caracteristicas das regifes (particularmente as regides
mais desfavorecidas) e que as poderdo rentabilizar. Verifica-se, assim, 0 apoio
directo a populacéo rural habitante, bem como a envolvente.

Ao apoiar esta actividade estamos a preservar a Raca Serpentina e a converter
vastas areas de zonas marginais Alentejanas em zonas rentaveis, garantindo

uma fonte de rendimento importante para a regiao e uma ocupa¢ao humana.

6.4 — Importancia econdmica actual da criacdo de Cabrito do Alentejo

O numero actual de criadores interessados atinge os 30, 0s quais criam cerca de
5000 Caprinos, que originam actualmente cerca de 3500 Cabritos do Alentejo.

Estes cabritos do Alentejo tém uma reputacdo assinalavel, sendo o seu preco

superior ao preco de venda do cabrito vulgar.

Salienta-se que, para além da importancia econdmica da criacdo destes animais,
a mesma criacdo € estrategicamente importante para a manutencdo da
biodiversidade nas zonas marginais que constituem a area geografica
considerada, as quais, sem a criacdo do gado Serpentino e seus
emparelhamentos, se veria desapossada ndo s6 de uma raca local singular e
muito bem adaptada, mas também da presenca humana que estas criacdes

acarretam.

Ainda que normalmente ndo contabilizado do ponto de vista econdémico, ndo € de
mais, ainda, realcar a importancia real da existéncia destes animais nas zonas
marginais, contribuindo para a limpeza dos matos — barreira importante para os
fogos e a desertificacdo das zonas desfavorecidas — mas também pela
importancia da carga de matéria organica que estes animais depositam nas areas

onde pastam ou por onde passam.

6.5 - Concluséo

A proteccdo da Indicagdo Geografica Alentejo, para cabrito, resulta da existéncia
de:
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1° - carcacas com uma qualidade especifica, decorrente da alimentacéo com leite
materno e dos escassos alimentos locais ingeridos, carcaca essa proveniente de
animais de uma racga local bem adaptada a regido, com alimentacéo especifica e

condicionada pelas condi¢des edafo-climaticas caracteristicas da regio;

2° - reputacdo do nome Alentejo, para cabrito, alicercada ndo s6 na Gastronomia
da Regido mas também na procura especifica por parte dos consumidores que
estdo disponiveis, inclusivamente, para pagar um preco superior ao corrente por

um produto que consideram especial e ligado a uma origem geografica propria.

7. VERIFICAQAO DA OBSERVANCIA DO CADERNO DE
ESPECIFICACOES

A empresa reconhecida como Organismo de Certificagcdo (OC) € actualmente a
AGRICERT, Certificagéo de Produtos Alimentares, Lda, com sede na Urbanizagao
Vilas Aqueduto Rua Alfredo Mirante, n.° 1 R/c Esq. 7350-153 ELVAS conforme
Aviso n.°. 11 836.2006 do Instituto de Desenvolvimento Rural e Hidraulica,
publicado no Diario da Republica n.° 217 (22 série) de 10 de Novembro de 2006.

O plano de verificacdo encontra-se em Anexo V.

8. - ROTULAGEM

Da rotulagem deve constar ainda a mencgédo Cabrito do Alentejo, o respectivo
logotipo (Figura n.° 1), o logétipo europeu a partir da decisdo comunitaria, o

numero de série e o nome do Organismo de Certificacao.
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(Figuran. 1)

Em caso algum o nome ou denominacao social e morada do produtor podem ser
substituidas pelo nome de qualquer outra entidade, ainda que se responsabilize

pelo produto ou o comercialize.

A denominacgéo de venda — Cabrito do Alentejo - IG — ndo pode ser acrescida de

gualquer outra indicagdo ou mencéo, incluindo marcas de distribuidores ou outras.

Os géneros alimenticios em cuja elaboracdo seja utilizado Cabrito do Alentejo,
mesmo na sequéncia de processos de elaboragdo e transformacdo, podem ser
comercializados em embalagens que facam referéncia a referida denominacéo,
sem aposicdo do logotipo comunitario, desde que Cabrito do Alentejo, certificado

como tal:

constitua a componente exclusiva de carne caprina no produto final, e
constitua a componente maioritaria em peso da categoria “carnes”, e
0os utilizadores do produto com esta denominacdo protegida sejam

autorizados pelo Agrupamento de Produtores gestor.

O mesmo Agrupamento € responsavel pela inscricdo desses utilizadores em
registos especificos, os quais, apos autorizacdo, tém que ser controlados pelo OC
relativamente a utilizacdo correcta da denominagéo protegida na rotulagem e as

guantidades utilizadas.

28



9. - Bibliografia

Através dos Campos - usos e costumes agricolo-alentejanos, 22 edicdo, José da

Silva Picédo, Neogravura, limitada, 1947.

Belo, C. C.; Belo, A. T.; Pereira, M. S.; Babo, H. - Composicédo em acidos gordos
da carne de Cabritos da Raca Serpentina. 6.° Seminario Internacional da Sub-
Rede Sistemas de Producdo da Rede FAO-CIHEAM sobre Ovinos e Caprinos.
Ponte de Lima, 2007.

Livro de Cozinha da Infanta D. Maria, Imprensa Nacional - Casa da Moeda,
Lisboa, 1987.

Comida de Cheiros — Alentejo, IG Design e Comunicacfes para a Camara
Municipal de Castelo de Vide, Castelo de Vide, 1999.

Concurso de Cozinha Alentejana — as melhores receitas, Camara Municipal de
Evora, 1999.

Cozinha Alentejana da Regi&o de Evora, Camara Municipal de Evora, 1988.

Cozinha Tradicional Portuguesa, Nona Edicdo, Maria de Lurdes Modesto,
Editorial Verbo, Lisboa, 1990.

FEIO, Mariano. Clima e Agricultura, Ministério da Agricultura, Pescas e

Alimentagéo, Lisboa, Direccdo-Geral de Planeamento e Agricultura, 1991.

Livro de Cozinha da Infanta D. Maria, Imprensa Nacional - Casa da Moeda,
Lisboa, 1987.

Para uma Historia da Alimentac&o no Alentejo, Alfredo Saramago, Assirio e Alvim,
1997.

Recenseamento Geral dos Gados — Continente do reino de Portugal — 1870.

29



Roteiro Gastronémico do Alentejo, regido de Turismo de Evora.

Santos-Silva, J.; Bressan, C.; Vaz Portugal, P.; Jeronimo, Eliana; Bessa, Rui
(2009). Caracterizacdo das carcacas e da carne do Cabrito do Alentejo. Trabalho
n&o publicado, APCRS, Evora.

Senhores da Terra — Diario de um agricultor Alentejano (1832-1889), A. C. Matos,
M. C. Andrade Martins, M. L. Bettencourt, Temas Portugueses, Imprensa

Nacional — Casa da Moeda, 1982.

Terra de Grandes Barrigas onde s6 ha Gente Gorda, J.M. Monarca Pinheiro,
Editora Alentejana, 2000.

30



o y/
]

ANEXOS

31



ANEXO | - COUVETES

o
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ANEXO Il - AREAS DE PRODUCAO
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ANEXO Il - MAPA — Area geogréfica de producéo

PRODUTOS TRADICIONAIS
CABRITO DO ALENTEJO

Area Geogréfica de Produgéo

Viana do Castelo

Vila Real
Braga Braganca

Porto

Viseu

Aveiro Guarda

Coimbra

Castelo Branco
Legenda
- Freguesias
do distrito de Portalegre
- Freguesias
do Distrito de Santarém
- Freguesias
do Distrito de Evora
- Freguesias Lisboa
do Distrito de Beja
- Freguesias
do Distrito de Setubal

- Freguesias
do Distrito de Faro Setibal

Leiria

Santarém

Portalegre

Evora

Beja

Faro

Fontes: Carta Adminisrativa Oficial de Portugal do IGP
(CAOP 2008), Continente.
Software: OpenJUMP
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