= Ministério da
~ GPP

Agricul t ura, Gabinete de Planeamento
do Desenvolvimento e Politicas

Rural e das Pescas

COMUNICADO

Assunto: surtos de infecgdes provocados pela bactéria E. Coli

Na sequéncia dos surtos de infeccdes provocados pela bactéria E. Coli (produtora de toxina
enterohemorragica) ocorridos na Alemanha e, mais recentemente, em Franca (de dimensao
muito restrita), a Autoridade Europeia para a Seguranca Alimentar (EFSA) e o Centro Euro-
peu para a Prevencdo e o Controlo de Doengas (CEPCD) levaram a cabo uma investigacao
conjunta, tendo concluido que estes surtos poderao estar relacionados com o consumo em
fresco de rebentos vegetais (sementes germinadas), ndo se confirmando deste modo as sus-
peitas iniciais das autoridades alemas que associaram a origem do surto a pepinos proveni-
entes de Espanha.

A OMS (Organizac¢do Mundial de Saude) e a EFSA recomendam que as autoridades alertem a
populacdo no sentido de ndo produzirem este tipo de rebentos nas préprias casas (pratica
habitual em alguns grupos populacionais especificos) e de apenas comerem rebentos vege-
tais desde que bem lavados e cozinhados a altas temperaturas.

Importa salientar que a investigacao nao esta concluida, pelo que estas recomendagdes de-
vem ser entendidas como medidas de prevencdao em resultado da identificacdo de novas
suspeitas.

Ao longo de toda a investigacdo, Portugal nunca foi referenciado como pais de destino dos
produtos sob suspeita.

De acordo com as autoridades de saude nacionais, em Portugal ndo hd conhecimento de
gualquer caso suspeito de infeccdo por aquela bactéria.

As autoridades portuguesas de saude e de seguranca alimentar estdo a seguir atentamente
esta situacdo e mantém-se em contacto e cooperantes entre si e com outras instituicoes na-
cionais e internacionais
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