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Surto de infec¢des por Escherichia coli enterohemorréagica na Alemanha

Na sequéncia da recente notificacdo das autoridades alemas respeitante aos casos de
sindroma hemolitica-urémica como complicacdo de gastrenterite aguda provocada por
uma bactéria - Escherichia coli (produtora de toxina enterohemorragica), ocorridos na
regido do norte da Alemanha, identificaram-se varios casos noutros paises europeus,

em individuos com historia recente de viagem ao norte da Alemanha.

E de salientar que, de acordo com as autoridades de satide nacionais, em Portugal ndo

ha conhecimento de gualquer caso suspeito de infeccdo por aguela bactéria.

As autoridades alemas admitem como fonte provavel do surto a ingestdo de legumes e

vegetais crus contaminados por aquela bactéria, contudo, ndo se confirmou que a

origem da contaminacgéo tenha sido 0s pepinos provenientes de Espanha. Uma vez que

ainda ndo ha resultados conclusivos, a investigacdo epidemioldgica prossegue, a fim
de poder ser estabelecida a fonte da infeccdo e fundamentada a relacdo causa-efeito

entre o consumo de determinados alimentos e a ocorréncia da doenca.

As autoridades portuguesas de salde e de seguranca alimentar estdo a seguir
atentamente esta situacdo e mantém-se em contacto e cooperantes com outras
instituicOes nacionais e internacionais, nomeadamente com a Comisséo Europeia.

A Direccao-Geral de Salde realca a importancia das boas préticas de higiene alimentar

e pessoal, em comunicado on line disponivel em www.dgs.pt.
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